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Pfiloha ke Smlouvé o poskytovani socialni sluzby — denniho stacionare

Vnitfni pravidla pro poskytovani socialni sluzby
DENNiHO STACIONARE (DS)
Aktualizace k 1. 7. 2016

Poslani denniho stacionafte

Poslanim denniho stacionafe je poskytovat uzivatelim pravidelnou pomoc a
podporu pfi zvladani béznych dennich c¢innosti a socialnich dovednosti a pfi
tréninku pracovnich cinnosti v takové mire, aby byly rozvijeny ¢i zachovany
schopnosti uzivatell a snizovala se zavislost na poskytované socialni sluzbé.

Socialni sluzba denniho stacionafe je urCena lidem s mentalnim ¢i
kombinovanym postiZzenim ve vékovém rozmezi 7 — 64 let (vék pro pfijeti: 7 - 45
let), jejichz stav vyzaduje specialni podminky pro ziskavani dovednosti a navykt
k jejich seberealizaci, a ktefi potfebuji pravidelnou podporu a pomoc nebo dohled
jiné fyzické osoby pfi zvladani sebeobsluhy, béZznych dennich c¢innosti, vzdélavani a
pti zacviku v pracovnich dovednostech.

Aktivizaéni ¢innost v ramci denniho stacionare probiha na dennich oddélenich a
v dilnach.

Hlavnim cilem socialni sluzby denniho stacionare je uzivatele aktivizovat,
upevinovat je v kazdodennich ¢innostech, pracovnich navycich a pfipravovat je na
samostatny zivot v pfirozeném prostredi s podporou.

¢ Denni stacionar je mozno vyuzivat v pracovnich dnech od pondéli do patku,

a to od 5:30 do 16:00 hodin. V dobé vanocnich svatkll je denni stacionar

www.centrum83.cz.

e Socialni sluzba - denni stacionar je realizovana na dennich oddélenich a

v dilnach umisténych v arealu Centra 83 ve Vaclavkové ulici a v Havlickove

ulici v Mladé Boleslavi.

Socialni sluzbu denniho stacionare zajiStujeme v rozsahu téchto ikonu:

A. Pomoc pfi zvladani bézZnych ukonu péce o vlastni osobu:

e Pomoc pri svlékani a oblékani véetné specialnich pomucek.

e Pomoc pfi pfesunu na a z voziku, na ltzko a z ltizka.

e Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfrnim prostoru
Centra 83, ve mésté Mlada Boleslav i v jinych méstech (napf. pfi vyletech).
Pomoc pfi podavani jidla a piti.

e Podavani lékt odbornym zdravotnickym personalem.
e Pomoc pfi objednavani stravy.

B. Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
e Pomoc pfi ukonech osobni hygieny — napf. myti rukou,....
e Pomoc pfi pouziti WC.
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C. Poskytnuti stravy:

e Strava odpovida zasadam racionalni vyzivy, véku uzivatele a potfebam
dietniho stravovani. Uzivatelé maji moznost odebirat obédy - z jidelny Dietka,
pfip. od jinych provozovatell.

e Jidelni listek Dietky je k nahlédnuti v tydennim pfedstihu na nasténce
v jidelné (v Havlickové ul.) ¢i na jednotlivych dennich oddélenich.

e Obed je vydavan v misté poskytovani socialni sluzby denniho stacionare
personalem Centra 83 nebo uzivatelé dochazi do jidelny Dietka samostatné,
pfip. s doprovodem.

e Stravu zajisSténou Centrem 83 je nutné odhlasit vzdy den predem do 12 hodin
v Kramecku Centra 83 (tel. 326 109 259).

D. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:
e Rukodélné prace.
Vytvarné, hudebni, spolecenské a sportovni ¢innosti.
Nacvik jizdy dopravnimi prostredky.
Pracovni aktivizace v terapeutické dilné.
Nacvik samostatného pohybu v arealu Centra 83 (Vaclavkova ul., Havlickova
ul., mezi arealy Centra 83 (Vaclavkova ul. — Havlickova ul.).
Nacvik orientace v Mladé Boleslavi.
e Konzultace se sexualni poradkyni.
e Ucast na, muzikoterapii.

E. Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim:

e Kontakt s pfirozenym socialnim prostredim (prochazka, obchody, kino,
divadlo).

e Doprovazeni do zameéstnani, k 1ékafi, na krouzky

e Pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroj
(vyhledavani sluzby, objednani, MHD, vlak a autobus: vyhledani trasy,
doprovod na nadrazi).

e Pomoc pri kontaktu s rodinou (jednani s rodinou, pomoc pfi konfliktech).

e Pomoc pri aktivitach podporujicich socialni zaclenovani (kulturni,
spolecenské, sportovni akce).

F. Socialné terapeutické cinnosti:

G. Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych ziajmu a p¥i obstaravani
osobnich zalezitosti:

e Pomoc pri vyfizovani stiznosti a reklamaci.

e Pomoc pfi uzavirani smluv.

e Pomoc pfi jednani s urady.
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H. Fakultativni sluzby:

e Perlicka.

e Canisterapie.

e Doprava vozidlem Poskytovatele.

e Rekreacni pobyty, které jsou hrazeny dle skuteénych nakladti uvedenych na
prihlasce k pobytu.

PERSONALNI ZAJISTENI DENNIHO STACIONARE

Péc¢i wuzivatelim poskytuji pracovnici v socialnich sluzbach, vychovatelé,
zdravotni sestry, socialni pracovnik, fyzioterapeut, pripadné proskoleni dobrovolnici
a studenti vykonavajici odbornou praxi v ramci svého studia v oboru socialnim,
pedagogickém ¢i zdravotnim.

PRAVIDLA DENNIHO STACIONARE

e Volny pohyb uzivatele je mozny v arealu Centra 83, mezi arealy i mimo
Centrum 83 - klicovy pracovnik zjiStuje miru nutné podpory nebo pomoci ve
volném pohybu.

e V pripadé nemoci uzivatele prebira odpovédnost rodina a hlasi do Centra 83
(klicovému pracovnikovi) jeho nepfitomnost.

e Platby za poskytovanou socialni sluzbu jsou hrazeny pravidelné a vcas.

e Uzivatel je pri nastupu do Centra 83 seznamen s moznosti podat stiznost na
jakoukoli jemu poskytovanou sluzbu — Schranka stiznosti.

e Uzivatel je pfi nastupu do Centra 83 poucen o obsahu individualniho
planovani a s funkci klicového pracovnika.

e Uzivatel je seznamen s Vnitfnimi pravidly denniho stacionare a je povinen je
respektovat a dodrzovat. Jejich poruseni a nedodrzovani mtze byt divodem
k ukonceni Smlouvy o poskytovani socialni sluzby — denniho stacionare.

HRUBE PORUSEN]{ PRAVIDEL DENNiHO STACIONARE

Zamlceni vySe nebo zmény piispévku na péci.

Opakované neuhrazeni platby za poskytnutou socialni sluzbu.

Niceni majetku Centra 83.

Opakované a hrubé napadani (fyzické, slovni) ostatnich uzivatelt a personalu.

Mgr. Michala Hodbodova, DiS., socialni pracovnik denniho stacionare
Mgr.Ludka Jirankova, feditelka Centra 83

Zpracovala: Mgr. Michala Hodbodova, DiS., dne 26. ledna 2018



